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초 개인화 시대란 개인의 특성을 심층적으로 분석하고, 이를 바탕으로 극도로 맞춤화된 서비스를 

제공하는 것을 의미합니다. 

최근에 기능의학 진료가 활발해지면서 영양 수액 주사 치료가 늘고 있고 수액주사 치료는 

항산화, 항염증 기능이 있고, 간 기능을 증진하며, 부신기능 개선, 신진대사를 원활하게 하며 

면역력을 향상 시키는 효과가 있어 코로나19 이후 많은 미병의 사람들의 건강증진에 도움이 

되고 있습니다. 

미병(未病)' 이란 병은 아니지만 병이 되고 있는 상태를 의미하는데 주로 만성피로, 근육통, 두통 

등 여러부위 통증, 소화불량, 수면장애 등이 대표적인 미병 상태로 알려져 있습니다. 

 

이런 미병 증상을 개선하지 않고 오래 방치한다면 번아웃이 되며 언제든지 질병으로 발생 

가능하고 과속노화가 될 수 있으므로 수액 주사를 찾는 분들에게 적절한 검사와 진단을 

하여 맞춤의학으로 치료를 해야겠습니다. 

 

미래의학은 개인의 질병과 영양 상태에 맞춰, 필요한 영양소(비타민, 미네랄, 항산화제 등)를 

정맥 주사로 공급하여 세포 기능 정상화, 질병 예방, 건강 증진, 저속노화를 목적으로 합니다. 

 

수액주사 치료 전에 항노화 검사를 통해 (인슐린 호르몬, 성장 호르몬, 성호르몬, 스트레스 

호르몬, dhea-s, 비타민d 갑상선 호르몬 검사, 소변 유기산 검사 등) 각 개인의 질병 이력, 

호르몬 불균형, 에너지 대사 상태, 해독상태, 장내 미생물 균형, 생활 습관 등을 고려하여 

개인에게 최적화된 치료법을 제공합니다. 

 

맞춤 수액 치료를 고려해야 할 경우: 

피로 회복: 자도 자도 피곤함을 호소. 

면역력 저하: 감기, 몸살, 알레르기 등 면역력 저하로 인해 어려움을 겪는 경우. 

활력저하: 장시간 비행이나 골프가 어려운 경우. 

만성적 비특이적인 통증: 특정 호르몬 불균형이나 영양소 부족으로 통증 호소 

수술 후 회복: 수술 후 체력회복을 위해 영양 공급이 필요한 경우. 

잦은 알러지: 장내 세균 불균형으로 내독소가 여러 증상을 일으킴. 

초개인화 시대에 맞게 증상 및 현재 상태에 따른 경험적인 ivnt protocol을 제공. 

 


